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Koordynator Projektu Leonardo da Vinci  
zatytułowanego Rehabilitacja Środowiskowa w Neurologii 
– Program Edukacyjny z ramienia EU sp. z o. o. 
 
Specjalista Rehabilitacji Medycznej 
 
Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii I Rehabilitacji 
Dzieci I Młodzieży w Zagórzu koło Warszawy  
 
Prezes Fundacji Rehabilitacji Dostępnej TRANGO  
 
Fundacja Rehabilitacji Dostępnej TRANGO 
Al.Chopina 57, 05-092 Łomianki,  
Tel: (+48) 604 376 110 
e-mail: anna.czernuszenko@trango.org.pl 
 
W 1997 ukończyła Akademię Medyczną w Warszawie. 
1994-5 stypendium na Uniwersytecie w Heidelbergu. 
2007 Certificate Course of Neurological Rehabilitation, 
Newcastle upon Tyne. 2007 doktorat w dziedzinie 
rehabilitacji neurologicznej. 2008 specjalizacja w 
dziedzinie rehabilitacji medycznej. Szczególne 
zainteresowania – neurorehabilitacja. 

 
Anna Czernuszenko MD, PhD 

 
 
Tytuł prezentacji: 
 
Rehabilitacja środowiskowa – przesłanki i 
dowody naukowe  
 
Niepełnosprawność i rehabilitacja w 
świetle dokumentów instytucji 
międzynarodowych 

 
 
 

 

  
Kierownik Wydziału Chorób Przewlekłych, Kierownik 
Zespołu Northumberland Head Injuries Service 
 
Northumberland Head Injuries Service, Northumberland 
Tyne and Wear NHS Foundation Trust, Northgate 
Hospital, Morpeth, Northumberland, NE 61 3BP 
Tel: Tel No (44) 0 1670 394150 
e-mail: neil.brownlee@ntw.nhs.uk 
 
 
Neil ukończył studia w 1999 roku na University of 
Northumbria w Newcastle uzyskując dyplom w zakresie 
Pracy Socjalnej. Opuszczając uniwersytet Neil brał udział 
w tworzeniu specjalistycznych serwisów rehabilitacji 
zawodowej dla osób z nabytymi urazami mózgu w 
północno-wschodniej Anglii. Następnie pracował jako 
pracownik socjalny w Środowiskowym Zespole SM w 
Newcastle. Neil kieruje od 6 lat Northumberland Head 
Injuries Service a także pełni rolę konsultanta d/s rozwoju 
w Regional Disability Team w Walkergate Park Hospital.  
 
 

 
Neil Brownlee 

 
Tytuł prezentacji: 
 
Modele niepełnosprawności i 
neurorehabilitacja  
 
Northumberland Head Injuries Service:  
Połączenie opieki zdrowotnej i 

społecznej 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kierownik Zespołu SM, Fizjoterapeutka   
 
 
Community MS Team 
Walkergate Park Centre for Neuro-Rehabilitation and 
Neuro-Psychiatry, Benfield Road, Newcastle upon Tyne 
NE6 4QD 
Tel: (44) 0 191 2875130,  
e-mail: julia.johnson@ntw.nhs.uk 
 
Julia ukończyła studia fizjoterapeutyczne w 1984 na 
Teesside Polytechnic; ukończyła także podyplomowe studia 
o niepełnosprawności i właśnie ukończyła doktorat na 
University of Northumbria. 
Od ukończenia studio Julia pracowała na wielu 
stanowiskach, od samego początku specjalizując się w 
neurorehabilitacji. Duża część jej pracy dotyczyła chorych 
ze stwardnieniem rozsianym w różnych ośrodkach – 
szpitalnych, w domu i przychodni. 
Julia po raz pierwszy pracowała w Zespole SM w latach 
2000 – 2002. Odeszła z niego, by prowadzić projekt 
badawczy dotyczący wyznaczania celów w fizjoterapii. Z 
przyjemnością wróciła do zespołu SM, by objąć jego 
kierownictwo w 2004 roku. Zespół nieustannie dąży do 
poprawy jakości usług świadczonych chorym z SM i ich 
rodzinom. 

 

 

 
 

Julia Johnson 
 
Tytuł prezentacji: 
 
Podejście ukierunkowane na potrzeby 
osoby w wyznaczaniu celów 
rehabilitacyjnych 
 
Programy edukacyjne dla chorych i ich 
rodzin (z Victorią MacDonald) 

 

 

 

  
Fizjoterapeutka  
 
Regional Disability Team, Centre for Neuro-Rehabilitaion 
and Neuro-Psychiatry, Walkergate Park, Benfield Road, 
Newcastle-upon-Tyne NE6 4QD, United Kingdom   
Tel.: (44) 0 191 2875083 
e-mail:  jill.archer@ntw.nhs.uk 
 
Studiowała w szkole fizjoterapii Bradford Hospitals School of 
Physiotherapy i ukończyła ją w 1977 roku. W 1985 roku brał 
udział w tworzeniu pierwszych w okolicy serwisów dla 
młodych ludzi z nabytą przewlekłą niepełnosprawnością 
wskutek chorób neurologicznych jako Superintendent opieki 
nad osobami starszymi i ostrego oddziału w North Shields. 
Przez ostatnie 17 lat pracowała w Zespole dla Młodych 
Dorosłych, który następnie przemianowany został  na 
Regionalny Zespół d/s Niepełnosprawności (Regional 
Disability Team RDT) jako  starszy fizjoterapeuta i 
interesowała się w szczególności 
• Postępowaniem w bólu towarzyszącym przewlekłych 

chorobom neurologicznym, a szczególnie akupunkturą 
• Postępowaniem w złożonej niepełnosprawności 
• Młodymi dorosłymi i problemami związanymi z ich 

przejściem spod opieki serwisów pediatrycznych pod 
opiekę poradni dla dorosłych 

 

 

Jillian Archer MCSP Dip Phys 

 
Tytuł prezentacji: 
 
Transition  (przejście) 



 
 

 

  
Terapeutka Zaj ęciowa, Psychosomatyczna Terapeutka 
Zajęciowa, Doradca 
 
e-mail:  ba.deregt@planet.nl 
 
Po ukończeniu studiów w zakreise terapii zajęciowej w 
1976 roku pracowała przez 34 lata w miejskim szpitalu 
oraz centrum rehabilitacji. Od 10 lat ma własną praktykę w 
środowisku w Academie Instituut w Utrecht, gdzie pracuje 
z (młodymi) dorosłymi i osobami w podeszłym wieku. 
Pracuje w interdyscyplinarnym zespole, dzieli praktykę z 
drugim terapeutą zajęciowym. 
 
Przyjmuje pacjentów zarówno w swojej praktyce jak i 
odwiedza ich w domu.    
Od Grudnia 2009 bierze udział w pracach zespołu 
Parkinson Net. Jest wyspecjalizowana w terapii chorych z 
chorobą Parkinsona we współpracy z fizjoterapeutami.  
 
Jeden dzień w tygodniu pracuje w centrum rehabilitacji 
Amsterdamie z grupą chorych z bólem przewlekłym i po 
urazach typu „smagnięcia biczem”.  Wykorzystauje w wym 
celu techniki integracji sensorycznej.  
W 2001 ukończyła podyplomowe studia Trenerów-
Doradców. 2008 uzyskała uprawnienia 
psychosomatycznej terapeutki zajęciowej.   
 
 
 
 
 

 
Bastiënne de Regt 

 
Tytuł prezentacji: 
 
Terapia zajęciowa w rehabilitacji 
środowiskowej. 

 

 
 
Kierownik projektu, badacz i doradca d/s rozwiązań 
systemowych w firmie oferującej ubezpieczenia 
zdrowotne Agis  
Doktorant na Wolnym U niwersytecie w Amsterdamie na 
Wydziale Nauk o Zdrowiu 
Fizjoterapeuta 
 
Mobile Agis: +31(0)06-20497221 
Email: n.groeneweg@Agisweb.nl 
Mobile VU: +31(0)06-21904890 
Email : nielsgroeneweg@falw.vu.nl 
 

 
Niels Groeneweg MSc, BHealth  

 
Tytuł prezentacji: 
 
Wprowadzenie rehabilitacji 
środowiskowej w modelu Holenderskim. 
 
 
 



 
 

 

  
Consultant in Rehabilitation Medicine 
 
Centre for Neuro-Rehabilitation and Neuro-Psychiatry, 
Walkergate Park, Benfield Road Newcastle upon Tyne, 
NE6 4QD, UK 
Tel No (44) 0191 2875083 
Barbara.chandler@ntw.nhs.uk 
 
Dr Chandler specjalizuje się w rehabilitacji 
środowiskowej, pracując w środowiskowym zespole 
rehabilitacji po urazach głowy i środowiskowym zespole 
stwardnienia rozsianego. Prowadzi także specjalistyczną 
klinikę zaburzeń seksualnych I relacji rodzinnych dla osób 
z chorobami neurologicznymi.  W ramach zespołu SM 
współpracuje z kolegami na rzecz poprawy opieki 
paliatywnej dla chorych w zaawansowanym stadium 
choroby i uczestniczy w pracach krajowego zespołu 
opracowującego wytyczne prowadzenia opieki u schyłku 
życia u osób z chorobami neurologicznymi.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Revd Dr Barbara Chandler 

 
Tytuł prezentacji: 
 
Praca w interdyscyplinarnym zespole 
 
 
 

 

 

  
Specjalista Neuropsychologii Klinicznej i Kierownik  
Ośrodka Rehabilitacji Środowiskowej  

 
Community Head Injury Service,  
The Camborne Centre, Jansel Square, Aylesbury, 
Buckinghamshire, England  
01296-337760   andy.tyerman@buckspct.nhs.uk 
 
Andy pracuje w neurorehabilitacji od ukończenia studio w 
1979 roku, początkowo w Wolfson Medical Rehabilitation 
Centre i Joint Services Medical Rehabilitation Unit, RAF 
Chessington, gdzie ukończył pracę doktorską dotyczącą 
psychologicznych aspektów ciężkich urazów głowy.   

W 1987 roku Andy dołączył do Community 
Neurorehabilitation Service w Aylesbury, gdzie tworzył i 
rozwijał Community Head Injury Service. Świadczone 
usługi obejmowały trzy wzajemnie powiązane programy: 
inter-dyscyplinarna ocena/rehabilitacja; ‘Working Out’ – 
specjalistyczny program rehabilitacji zawodowej 
adresowany do osób po urazie głowy; i specjalistyczny 
program dla rodzin. Te programy są cytowane, jako 
przykłady dobrej praktyki w zakresie Wymagań 
Jakościowych 5, 6 & 10 sformułowanych w National 
Service Framework for Long-term (Neurological) 
Conditions (Department of Health, 2005).  (Narodowy 
System Usług na Rzecz Osób) z Przewlekłymi Chorobami 
Neurologicznymi) 

 

 
Dr.  Andy Tyerman  

 
Tytuły prezentacji: 
 
Buckinghamshire Primary Care Trust, 
High Wycombe 
 
Rehabilitacja zawodowa 
 

 



 
 

 

  
Neuropsycholog Kliniczny 
 
Ukończył studia na Wydziale Psychologii Uniwersytetu 
Warszawskiego w 2001 r. W 2009 r. Uzyskał dyplom 
doktora nauk medycznych w Instytucie Psychiatrii i 
Neurologii w Warszawie. Obecnie pracuje jako asystent 
naukowy w Pracowni Neuropsychologii Klinicznej II Kliniki 
Neurologicznej IPiN. Podstawowe obszary 
zainteresowania: rehabilitacja neuropsychologiczna, 
rehabilitacja zawodowa. 
 
Kontakt: Instytut Psychiatrii i Neurologii, al. Sobieskiego 
9, 02-957 Warszawa 
lesniak@ipin.edu.pl 
 

 
 Dr Marcin Le śniak 

 
 
Tytuł prezentacji: 
 
Wychodząc naprzeciw potrzebom 
rodzin/opiekunów 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
Fizjoterapeutka  
 
Community MS Team 
Walkergate Park Centre for Neuro-Rehabilitation and 
Neuro-Psychiatry, 
Benfield Road, 
Newcastle upon Tyne 
NE6 4QD 
Tel: (44) 0 191 2875130 
 
victoria.macdonald@ntw.nhs.uk 
 
 
Vicki ukończyła wydział fizjoterapii na Northumbria 
University w 2003 roku. Po ukończeniu studiów 
pracowała w kilku szpitalach w północno-wschodniej 
Anglii zbierając doświadczenie i rozwijając 
zainteresowanie neurorehabilitacją. W 2009 Vicki 
rozpoczęła specjalizację w zakresie neurofizjoterapii w 
Walkergate Park.  W ostatnim czasie Vicki 
współpracowała z Community MS Team i zdobyła wiedzę 
i umiejętności w prowadzeniu programu edukacyjnego 
dotyczącego samodzielnego radzenia sobie z objawami 
stwardnienia rozsianego ‘Getting to Grips’ adresowanego 
do osób ze świeżo postawionym rozpoznaniem SM.  

 
Victoria MacDonald 

 
 
Tytuł prezentacji: 
 
Programy edukacyjne dla chorych i ich 
rodzin (z Julią Johnson) 
 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
Psychiatra, Psychoterapeuta 
 
 
W 1997 ukończyła Akademię Medyczną w Warszawie. 
2004 doktorat z farmakologii klinicznej. 2005 specjalizacja 
w dziedzinie psychiatrii. 2005 certyfikat ukończenia kursu 
psychoterapii prowadzonego przez Instytut Psychiatrii i 
Neurologii w Warszawie. Aktualnie Zastępca Ordynatora 
Oddziału Leczenia Nerwic Młodzieży w Mazowieckim 
Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji Dzieci i Młodzieży 
w Zagórzu k/Warszawy  
 
 
Kontakt: Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii i 
Rehabilitacji w Zagórzu koło Warszawy, 05-462 
Wiązowna, e-mail: annabonikowska@gmail.com 
 

 
Dr n. med. Anna Bogucka-
Bonikowska 
 
 
Tytuł prezentacji: 
 
Problemy psychiatryczne w 
neurorehabilitacji środowiskowej  
 
 
 
 
 
 

 

  
Fizjoterapeutka 
 
Ukończyła w 1999 Akademię Wychowania Fizycznego w 
Warszawie, Wydz. Rehabilitacji Ruchowej 
1999-2005 Fizjoterapeutka na Oddziale Rehabilitacji 
Neurologicznej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w 
Warszawie 
2005 Staż Podyplomowy w Klinice Neurologicznej w 
Vallejo, Kalifornia 
Obecnie pracuje w Mazowieckim Centrum 
Neuropsychiatrii i Rehabilitacji Dzieci i Młodzieży w 
Zagórzu K/Warszawy 
 
Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii i Rehabilitacji w 
Zagórzu koło Warszawy, 05-462 Wiązowna 
e-mail:  magda_maciejewska@yahoo.com  
 
 

 
Magdalena Maciejewska 


